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DIPUTADO LOCAL IX DISTRITO

CARLOS MORELOS PRESENTE EN LA
VISITA DEL EMBAJADOR DE GUATEMALA

El primer miércoles de este mes de
diciembre, eldiputadolocaldel IX Distrito,
Carlos Morelos Rodriguez, a invitacion
de la presidenta de la Comisidon Editorial
y de Relaciones Publicas del congreso
de Chiapas, diputada Rocio Guadalupe
Cervantes Cancino, estuvo presente
en la Visita de Cortesia del Embajador
de Guatemala, Marco Tulio Chicas
Sosa, al poder legislativo del Estado. El
objetivo del embajador guatemalteco
fue con la finalidad de fortalecer las
relaciones institucionales y publicas con
el pais vecino. Ese mismo dia Morelos
Rodriguez asistié a la ceremonia donde
se realizd la donacidon de libros para la
Biblioteca del Congreso chiapaneco.

FELICITO EL DiPuTADO CARLOS
MORELOS A VOLUNTARIOS

El diputado local Carlos Morelos felicité en
el “Dia Internacional de los Voluntarios”
a todas las personas, mujeres y hombres
que dedican el tiempo a ser voluntarios
en instituciones que requieren de ayuda,
lo cual es digno de aplaudir y de alentar
a quienes tienen la iniciativa de ser
voluntariaovoluntario parasumarfuerzas
y siempre hacer lo mejor que se pueda.
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Calendario Maya: Diciembre
dia primero 2022. Fecha de Cuenta
Larga 13.0.10.1.12 13 baktin 13 X
144.000 dias = 1.872.000 dias 0 katin
0.X 7.200 dias = 0 dias 10 tun 10 X 360
dias = 3.600 dias 1 uinal 1.X 20 dias = 20
dias 12 k'in 12 X 1 dia = 12 dias Fecha
del Tzolk’in: 9 Eb’ Fecha del Haab: 5 Mak
Serior de la Noche: G5 Cualquier dia
en el calendario gregoriano se puede
convertir en uno correspondiente al
sistema de calendario maya. Un dfa, mes
y afio en particular se puede expresar
en una fecha del calendario de Cuenta
Larga usando las unidades de tiempo
baktin, katin, tun, uinal y Kin junto
con las fechas de los calendarios Haab
y TzolKin. Para mayor informacién
visite Smithsonian Museo Nacional del
Indigena Americano en:

https://maya.nmai.si.edu/es/
calendario/convertidor-de-
calendario-maya
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MEMORIA Y

MARTHA ROBLES

Naci6 en Guadalajara, Jalisco. Autora de
ensayos, novelas, cuentos y prosas. Licenciada
con Mencién Honorifica en Sociologia por la
UNAM; Especializada en Desarrollo Social
Urbano por el Instituto de Estudios Sociales de
La Haya, Holanda; Maestra en Letras Hispdnicas
con Mencién Honorifica y Medalla Gabino
Barreda por la UNAM. Su pédgina digital es:
martharobles.com

RA

ESCRITU

brir la primera pdgina y hallar el
anuncio de que algo va a suceder. Ya lo
anticipaba Homero al preguntar a la
Musa sobre “el hdbil varén que conocié
las ciudades y el genio de inntimeras gentes”. No
hubo Troya, ni Tiresias; tampoco Petrarca en mi
pasado. Jamas conoci gurd, maestro ni rabino que
me llevara, como a Jabés, Del desierto al libro.

De la nada se impuso el destino y, entre obsticulos
vueltos rutina, me condujo al camino de la
escritura: asi, como la imposibilidad de descifrar
el nombre que nos designa. Lo demds seria aceptar
que el ritmo de la respiracién, desde las honduras
de la memoria, espejea el de los vocablos.

Los grandes me fueron llevando a la impresién
de yo misma haberme perdido de vista, como

también aprenderia de mi amado Jabeés.
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Un dia me zambulli en esta revelacién tremenda:
A mitad del camino de la vida/ yo me encontraba en
una selva oscura,/ con la senda derecha ya perdida. ...
Previamente merodeaba por el misterio del
lenguaje; pero, segiin confesaran los que saben,
algo se abre y nos fusiona. Asi accedi a la letra/
luz y a la armonia que palpita entre el silencio,
la imaginacién y la voz. Silencio, especialmente
el silencio me acercé a lo sagrado. No que me
dispusiera a participar de la dificil aspiracién del
Todo,sino que supe que desdelaNada se vislumbra
cierta conciencia sobre la verdad del extranjero y
su posibilidad de entender que todo nos es ajeno.

Ha pasado una vida y no olvido hallazgos como
estos: Todas las familias felices se parecen unas a otras,
pero cada familia infeliz lo es a su manera. .. Muchos
afios después se fueron “pegando”otros comienzos:
Hoy ha muerto mamd. O quizd ayer. No lo sé. Recibi
un telegrama del asilo: «Fallecid su madre. Entierro
maniana. Sentidas condolencias»... Y el de rigor:
Una mafana, tras un suefio intranquilo, Gregorio
Samsa se desperté convertido en un monstruoso
insecto... Podria seguir, pero deshilvanar el obillo

Albert Camus. Foto archivo

me obligaria a acometer la historia de todas las
historias, el hilo de las letras y la existencia.
Por su imposibilidad absoluta, mejor decir que
nos miramos y nombramos por fragmentos,
aunque los demds pretendan describirnos
desde su erratica inventiva unificadora.
Tengo el vicio de vincular vida y letras. Asi
juega mi memoria. Donde menos espero salta el
parrafo para “ponerse en situacién”. Cuando era
muy joven e ignoraba que hay una voz que habla
y dicta el relato interior, sacudia la cabeza como
para ahuyentar la presencia del libro que queda
después del libro. Al tiempo supe que si hay
momentos en que el relato se niega a describirse
a si mismo, otros nos ponen el texto de frente,
como el mundo en movimiento. Al asistir a
un evento publico, cualquiera que éste sea, es
imposible negar que la literatura se apersona
del ambiente con su batl de retratos, secretos y
biografias. Nunca he podido evitar este vinculo. A
nuestro pesar asistimos al desfile de la diversidad
en lo ya escrito. Esto es asi, aunque la mayoria
ignore que lo estd ocurriendo ya ha sido descrito
y nombrado por alguno de los mds grandes.
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Ahora, después del prolongado confinamiento
que nos alej6é “del mundanal ruido” durante una
de las pausas mds significativas de nuestras vidas,
volvemos a percatarnos del misterio propio
y el del otro: misterio enredado en la hiper
actividad y misterio del que calla resguardado
en la pasividad. Seria porque el lugar asignado
a la hora del banquete era donde con mis
fuerza pegaba el sol, pero yo sentia “que el
Espiritu Santo descendia sobre mi cabeza”.
Seria también que la involuntaria iluminacién
recay6 en mi memoria... Como fuera, durante
una boda reciente se dejaron venir comienzos de
libros que me decian que nos reconocemos y a
veces también nos desconocemos en los otros.

Por mis que el ruido se empefiara en imponer
la confusién, casi oia la voz de Truman

Capote diciéndome: jHabla memoria!
No se de qué se trata, aunque lo que es, es
como es. Puede ser el silencio que me habita
o la experiencia que me abulta la cabeza,
pero sin que me pudiera escuchar a causa del
ruido le susurré al oido a mi hermano que
la verdad se exhibe cuando la muchedumbre

se junta y se deja llevar por el desenfreno.

¢Qué otra cosa es la fiesta que apariencia de ser/
estar felices? Y como a nadie le iba a importar
lo que dijera, me dio por repetir a solas lo que
desde la infancia recuerdo de La historia de dos
ciudades: Era el mejor de los tiempos, era el peor de
los tiempos, la edad de la sabiduria, y también de la
locura; la época de las creencias y de la incredulidad,
la era de la luz y de las tinieblas; la primavera de
la esperanza y el invierno de la desesperacion...
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ESTA MANO

omo el Ave Fénix, la FIL ha resucitado.

Luego de los dos afios de la pandemia

que paralizé a la humanidad, la feria

de ferias del libro en castellano ha
reabierto sus puertas para el reencuentro de
escritores, lectores, editores y promotores del
libro. Y habria que agradecérselo a Dios, a las
vacunas, al ciclo natural del coronavirus que se
ha vuelto décil como corderito; dicen.

La inauguracién, como ha sido resenado
ya, fue un caos. El conflicto que guardan el
gobernador Enrique Alfaro contra el jefe de la

DAvVID MARTIN DEL CAMPO FIL Guadalajara, Radl Padilla, generé la marcha
que tomo las instalaciones externas del conjunto
Escritor y periodista mexicano; su Expo, impidiéndoles a los visitantes acceder al
vasta obra literaria ha sido reconocida recinto. Preguntindole a uno de los manifestantes
con  varlos  premios naClonal"jS: que quiénes eran y qué pretendian con ello, me
entre  ellos  recibi6 el ~ Premio respondié lacénico: “Es el pueblo, defendiendo a
Necionzll ¢ Noweh Jos¢ Iibam la UAG”. Ah, bueno, el pueblo bueno ha llegado
Romero en 1986 por Isla de lobos. a Jalisco
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Adentrindonos por la puerta pos eterios, como
todo mundo,igual quebandidos,logramosingresar
a la FIL que, por fin, arrancaba sus actividades
como si tal. Otra vez los puestos relucientes de
las grandes empresas editoras, Penguin, Planeta,
Santillana, la UNAM, el Fondo de Cultura
Econdémica... y las novedades del afo, de los dos
y tres afos recientes, en que la industria editorial
parecia sucumbir. Y el encuentro con los amigos,
los cocteles, las presentaciones, los descuentos, el
tequilita y la torta ahogada a las siete de la tarde.

Y asi, desplazandonos por los foros y restaurantes
del entorno, esta mano pudo saludar, en el lapso
de dos horas, ni mis ni menos que las diestras
de Porfirio Mufioz Ledo (en silla de ruedas y
organizando un foro), de Pascal Beltrin del
Rio (director de Excélsior), Lorenzo Cérdova
(presidente consejeros del INE), Arturo Pérez
Reverte (presentando su reciente novela,
“Revolucion”), Irene Vallejo (autora del laureado
volumen “El infinito en un junco”), Humberto
Moreira (defendiendo la Alianza electoral
pisoteada por su jerarca), Rosa Beltridn, directora

de Cultura UNAM. Esta mano, en dos horas.

Y mientras tanto, escapindonos a los bares
y cafeterias aledafos, ¢como va el partidor.
¢Uno cero, dos cero? Y si, claro, Dios es Dios,
y Messi es Messi. ¢Y la marcha? Ahi estdn las
imagenes de TV Azteca, exaltando a esos 12
millones, un millén, medio, cien mil, diez mil
manifestantes como los que hubo dos domingos
atrds. Unos defendiendo al instituto electoral,
otros pisoteindolo que, lo de moda, es la lucha
de clases a punta de marchazos.

Ha sido un dia extraordinario. Hemos podido
presentar el nuevo libro, “La historia del hielo”,
a pesar de los contratiempos y reencuentros.

Sin poder
precisarla,
habian optado
por llamarla asi,

la enfermedad
de la nieve

storia
hiel

wlaron Jel Campe

La historia del hielo
David Martin del Campo

Y lo mds emotivo: los miles de visitantes de la
FIL, curioseando en las estanterias, revisando
proélogos, preguntando por titulos extraviados, en
familia y en solitario, buscando el libro que habri
de remediarles la existencia (o modificirselas) en
el lapso de cinco dias mientras dura la lectura.

Lo comentaba con el desaparecido y portentoso
novelista Gerardo de la Torre: la existencia de
un escritor estd cefiida por dos eventos: le serie
mundial, y la FIL iniciando diciembre. Lo demis,
es vida cotidiana.

Asi nos adentramos en los pasillos y locales por
cientos de la Expo FIL, buscando el libro que
espera a nuestro encuentro, el compaiero del
sofd, el parrafo que nos remediard el hastio de la
crisis nacional. Supongo.
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LEV VYGOTSKI

Y LA PsicoLOGIA DEL DESARROLLO

SARIEGO VEGA

Con estudios en disefio y comunicaciéon
visual ha participado como expositor en el
MUMEDI Museo Mexicano del Disefo
y como coordinador en eventos culturales
y  educativos en  museos  nacionales.

ev Semidénovich Vygotsky, mas conocido
como Lev Vygotski, nacié el 17 de
noviembre de 1896 en Orsha, actual
Bielorrusia y fallecié el 10 de junio de
1934 en Moscu. Fue uno de los mds destacados
tedricos de la psicologia del desarrollo, fundador
delapsicologia histérico-culturaly claro precursor
de la neuropsicologia soviética. Su obra fue

reconociday divulgada por los medios académicos
del mundo occidental en la década de 1960.

El cardcter prolifico de su obra y su temprano
fallecimiento hicieron que se le conozca como “el
Mozart de la psicologia”. La idea fundamental de
su obra es la de que el desarrollo de los humanos
Unicamente puede explicarse en términos de
interaccién social. El desarrollo consiste en la
interiorizacién de instrumentos culturales (como



el lenguaje) que inicialmente no nos pertenecen,
sino que pertenecen al grupo humano en el que
nacemos, el cual nos transmite los productos
culturales a través de la interaccién social. La
cultura, pues, tiene un papel preponderante en la
teoria de Vygotsky: “el desarrollo individual no se
puede entender sin referencia al medio social... en
el que el nifo estd incluido. El nifio utiliza alguna
clase de "herramienta” o “signo” para convertir
relaciones sociales en funciones psicolégicas”.

En la universidad se inscribié6 en medicina y
tan solo un mes después se cambié a leyes en la
Universidad de Mosct. Después de un afio se
inscribié en la Facultad de Filosofia y Letras de la
Universidad Popular. Volvié luego a Gémel, con
un anhelo dificil de cumplir: ensefar psicologia y
literatura. Ensefié gramatica rusa y literatura en
la Escuela del Trabajo para los obreros; ensei6
psicologia y légica en el Instituto Pedagégico;
estética e historia del arte en el Conservatorio;
dirigié la seccién teatral de un periédico y
fundé una revista literaria. En esta época se
dedicé a leer a Karl Marx, a Friedrich Engels, a
Baruch Spinoza, a Friedrich Hegel, a Sigmund
Freud, a Ivin Pivlov y a Aleksandr Potebnyd.

En el Instituto Pedagdgico cre6 un laboratorio
de psicologia para estudiar a los nifios de
los jardines infantiles que presentan retrasos
en el aprendizaje. De aqui obtuvo material
fundamental para su libro Psicologia pedagégica.

Vygotsky presenté en 1924, en el 2° Congreso
Panruso de Psiconeurologia en Leningrado,
un ensayo sobre los métodos de investigacion
reflexolégica y psicolégica, tema que profundizé
posteriormente en La conciencia como
problema de la psicologia del comportamiento.

Posteriormente, Vygotsky trabajé en el Instituto
de Psicologia de Mosci junto a Aleksandr
Lariya y Alekséi Ledntiev, quienes eran un
poco mds jévenes que €l y que, posteriormente,
también adquirirfan reconocimiento a nivel

mundial. Ellos buscaban reformular la teoria

psicolégica tomando como base la mirada
marxista, inventando estrategias pedagdgicas que
permitieran luchar en contra del analfabetismo
y de la defectologia, condicién atribuida en
esa época a los nifios considerados “anormales”
o “dificiles”, dentro de la cual se incluian
situaciones como ser zurdo o retrasado mental.

En 1925, Vygotsky cre6 un laboratorio de
psicologia para la infancia anormal, transformado
luegoenellnstitutode Defectologia Experimental
del Comisariado del Pueblo de Educacién, el
mismo que él tendria la misién de presidir. Ese
mismo afo, como delegado en el Congreso
Internacional sobre la Educacién de Sordos
que se llevé a cabo en Inglaterra, aprovecharia
la oportunidad para visitar Alemania, los Paises
Bajos y Francia. De regreso en la URSS ingresé al
hospital por una grave recaida de la tuberculosis,
momento en el que termind su tesis Psicologia
del arte, que seria defendida en otoflo pero que
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no alcanzaria a editar. Nuevamente fue internado

en el hospital en 1926, donde escribiria un ensayo
sobre “La significacién histérica de la crisis en
psicologia”, texto que tampoco se publicaria.

Luego de recuperar la salud, retomaria una larga
actividad de investigacién con sus alumnos,
surgida de una nueva concepcién histérica
cultural del psiquismo y de la ensefanza
en psicologia, de las ciencias sociales, de la
educacién y de la defectologia. Sin embargo, estos
trabajos se publicaron solo de manera parcial.

Vygotsky era un lector asiduo de Sigmund
Freud, de Jean Piaget, de Wolfgang Kohler, de
William Stern y de Arnold Gesell, y publicé los

prefacios de las ediciones rusas de estos autores.

A comienzos de 1929, como su reputacién crecia
en toda la URSS, fue invitado a permanecer
varios meses en Taskent, para formar pedagogos y
psicélogos en la Universidad de Asia Central. En

1930,dirigi6enMosctiunseminarioconLiriya,con
Serguéi Eisensteiny con el lingtiista Nikoldi Marr.

En 1931, comenzaron a aparecer criticas en
contra de su teoria histérico-cultural, y el grupo
de investigadores de los afios 20 se divide. Luriya,
Galperiny Zaporézhets vanaJarkov,y Vygotsky se
traslada con regularidad a Leningrado con Daniil
Elkonin y con Josefina Shif. En 1933, emprendié
una gran sintesis de su obra para responder a
las diversas criticas en su contra. Este material
terminaria por constituirse en “Pensamiento
y Habla’. En la primavera de 1934, seria
hospitalizado y dictaria desde su cama el dltimo
capitulo de esta obra, publicada poco después
de su muerte con el titulo de “Pensamiento y
Lenguaje”, con los vetos y recortes a los que fue
sometida para que fuera permitida su publicacién.

Su obra

Su bibliografia contempla 180 titulos. Ochenta
de ellos atin no han sido publicados. Su obra mis
importante es Pensamiento y lenguaje (1934).
Integré6 la diversidad de otros campos de
conocimiento de una manera creativa: explicé con
un significado novedoso el papel de la sociedad, la
culturayellenguajeeneldesarrollodelserhumano.

Algunas de sus obras fueron recortadas por
la censura desde 1936. Fueron consideradas
antimarxistas y anti proletarias por las
autoridades estalinistas. Nunca dejaron de ser
mencionados en foros publicos, a excepcién de
las criticas de Koézyrev y Turko “Pedagogia en
la escuela del Profesor Vygotsky” y de Rudneva

“Distorsiones  pedagdgicas de  Vygotsky”,
ni sus teorfas celebradas y referenciadas.
Prueba de esto dudltimo son las treinta

referencias a su trabajo en la edicién de 1940
de “Fundaciones de Psicologia General” de

Rubistein o su presencia en la prestigiosa
“Gran Enciclopedia Soviética” de 1940.
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En los textos de Vygotsky se encuentran
presentes varios conceptos de especial relevancia
que constituyen sus posiciones tedricas, tales
como herramientas psicolégicas, mediacién e
internalizacién. Uno de los mds importantes
conceptos sobre el cual trabajé y al cual dio
nombre es el conocido como zona de desarrollo
préximo, el cual se engloba dentro de su teoria
sobre el aprendizaje como camino hacia el
desarrollo. Por otra parte, su trabajo contemplé
a lo largo de su vida otros temas, como:

el origen y el desarrollo de las funciones
mentales superiores; la filosofia de la ciencia;
metodologias de la investigacién psicoldgica;
la relacién entre el aprendizaje y el desarrollo
humano; la formacién conceptual; la relacién
entre el lenguaje y el pensamiento; la psicologia
del arte; el juego entendido como un fenémeno
psicolégico; el estudio de los trastornos del
aprendizaje; el desarrollo humano anormal (rama
que era denominada defectologia); Vygotsky
senalaba que la inteligencia se desarrolla
gracias a ciertos instrumentos o herramientas
psicoldgicas que el nifo encuentra en su medio
ambiente (entorno), entre los que el lenguaje
se considera la herramienta fundamental.

Estas herramientas amplian las habilidades
mentales como la  atencién, memoria,
concentracién, etc. De esta manera, la actividad
prictica en la que se involucra el/la nifio/a seria
interiorizada en actividades mentales cada vez
mas complejas gracias a las palabras, fuente de
la formacién conceptual. La carencia de dichas
herramientas influye directamente en el nivel de
pensamiento abstracto que el nifio pueda alcanzar.

El proceso de internalizaciéon

Es de especial importancia, para poder entender el
desarrollo delas funciones psicolégicas superiores,
el fenémeno psiquico de «internalizacién» del
sujeto,cuyo procesodeautoformaciénseconstituye
a partir de la apropiacién gradual y progresiva de

una gran diversidad de operaciones de caricter
socio—psicolégico, conformado a partir de las
interrelaciones sociales y en general de mediacién
cultural. En esta dindmica de operaciones, la
cultura se va apropiando del mismo sujeto.

Este permanente proceso de internalizacién
cultural, cientifica, tecnolégica, valorativa, etc.,
revoluciona y reorganiza continuamente la
actividad psicolégica de los sujetos sociales; la
internalizacién que se manifiesta en un progresivo
control,regulaciénydominiodesimismo,conducta
que se evidencia en el dmbito sociocultural.

Este origen social y cultural de la conducta
individual y colectiva del sujeto es solo un
ejemplo de la importancia que el fenémeno
de internalizacién de normas, valores, etc.,
representa para la preservacién, desarrollo y
evolucién de la sociedad y al cual Vygotsky
define como la «ley de la doble formacién» o
«ley genética general del desarrollo cultural».



Estaley consiste en que «...en el desarrollo cultural
del nifo, toda funcién aparece dos veces: a nivel
social, y mis tarde, a nivel individual. Primero
(entre) personas (interpsicoldgica) vy, después,
en el (interior) del nifio (intrapsicolégica).
Esto puede aplicarse igualmente a la atencién
voluntaria, a la memoria 1égica y a la formacién
de conceptos. Todas las funciones psicoldgicas se
originan como relaciones entre seres humanos».

En este proceso de internalizacién, no hay que
olvidar el papel fundamental que desempefan los
«instrumentos de mediacién», que son creados y
proporcionados por el medio sociocultural. El mds
importante de ellos, desde la perspectiva de su
teoria,esellenguaje (oral,escritoyel pensamiento).

Por internalizacién se entiende al proceso
que implica la transformacién de fenémenos

sociales en  fenémenos  psicolégicos, a
través del uso de herramientas y signos.
Esta serie de transformaciones psiquicas
se sintetizan de la  siguiente  forma:

una operacién que inicialmente representa una
actividad externa,seconstruyeycomienzaasuceder
interiormente; un proceso interpersonal queda
transformado en otro de caricter intrapersonal;
la transformacién de un proceso interpersonal en
un proceso intrapersonal, es el resultado de una
prolongada serie de sucesos evolutivos. Vygotsky
consideraba que la internalizacién hace referencia
aun proceso de autoconstruccién y reconstruccién
psiquica, a una serie de transformaciones
progresivas internas, originadas en operaciones
o actividades de orden externo, mediadas por
signos y herramientas socialmente construidas.

El  desarrollo de este fenémeno de
internalizacién se presenta en una primera
etapa cuando el sujeto, a partir de su
nacimiento, interactia con sus congéneres
en un medio familiar y escolar sociocultural
especifico. Experiencias que paulatinamente
se van transformando en procesos mentales.

Este proceso de internalizacién es comparable al
trabajo de Marifa Montessori, cuando llamaba la
mente del nifio de 0 a 6 anos mente absorbente y
la comparaba con una impresién fotogrifica en la
que la mente absorbe el ambiente, las costumbres,
las reglas sociales, el lenguaje, la cultura de
su tiempo y lugar. Véase el libro La mente
absorbente o El nifio: El secreto de la infancia.

La originalidad de este planteamiento,
fundamentado en una concepcién integral del
individuo y de las complejas relaciones sociales,
supera los esquemas parciales presentados
por el conductismo y la Gestalt, al formular
Vygotsky la existencia de wuna vinculacién
inherente entre el plano interpsicolégico (social)
y el plano intrapsicolégico (individual), su
relacién con los procesos de interiorizacién y
el dominio de los instrumentos de mediacién.

Esta doble relacién hace énfasis en la importancia
del medio sociocultural y de los instrumentos de

2022 Diciembre o www.revistaescribas.com.mx « Pag. 14



mediacién paralaautoformaciényevoluciéndelos
procesos psicolégicos superiores (el pensamiento,
lacapacidad de andlisis—sintesis,laargumentacion,
la reflexién o la abstraccién, entre otros).

La transformacién de un proceso interpersonal
en un proceso intrapersonal es el resultado
de una larga serie de sucesos evolutivos y de
apropiaciéon de la cultura que, paulatinamente,
van orientando la conducta individual y
comunitaria que se manifiesta en acciones
en el medio sociocultural circundante.

Este proceso es representativo de la proyeccién
teérica  dialéctica vigotskiana. En tanto
que es dialéctica, se inicia en la sociedad
y retorna a ella, pero en un nivel superior.

Alrespecto, Vygotsky afirma: «...lainternalizacién
de las actividades socialmente originadas
e histéricamente desarrolladas es el rasgo
distintivo de la psicologia humana. La base
del salto de la psicologia animal a la humana.»

De este anilisis es posible inferir que el fenémeno
de internalizacién es un proceso totalmente
distinto a la reproduccién o copia psiquica de la
realidad externa, y que, segiin Alekséi Ledntiev
(discipulo y amigo cercano de Vygotsky), «los
procesos de internalizacién no consisten en
la transferencia de una actividad externa a un
plano interno preexistente, sino que son procesos
mediante los cuales este plano se transforma.»

En sintesis, en el marco de la teorfa vygotskiana
los procesos de interiorizacién son creadores
de la personalidad, de la conciencia individual
y social. Son procesos fundamentales para
el desarrollo de los procesos psicoldgicos
superiores en el que participan los instrumentos

de mediacién, especialmente el lenguaje.
La internalizacién es el precursor de
nuevas funciones interpsicolégicas. Es la

génesis de la «zona de desarrollo préximo».

Por lo tanto, no es una simple copia o reflejo
interno de larealidad externa,no es un mecanismo
de recepcién de experiencias del sujeto en su
relacién con la naturaleza y la sociedad, no es
una transformacién mecdnica de algo externo
en interno. El contacto con la accién externa
fuerza la transformacién interna (se busca la
homeostasis interior-exterior del sujeto), que se
desarrollard segtin multiples factores genéticos o
adquiridos de la personalidad, en una fluctuacién
constante y, por tanto, imposible de generalizar.

El  proceso psiquico de internalizacién
implica que una experiencia social (el lenguaje
social cotidiano del nifio a nivel preescolar o
escolarizado) paulatinamente se va transformando
en lenguaje de usos intelectuales (el socio-
lenguaje cotidiano del nifo se va transformando
en pensamientos), y tiene como etapa intermedia
el lenguaje egocéntrico. En la medida de este
perfeccionamiento, el sujeto va desarrollando
su autonomia o independencia con los objetos
reales, concretos, que comienzan a manifestarse
mentalmente en su  aspecto  abstracto.

2022 Diciembre « www.revistaescribas.com.mx « Pag. 15



En esta ultima fase de la internalizacién, en el
ejemplo del lenguaje y del pensamiento, el nifio
tiene la posibilidad de hacer generalizaciones
de una palabra o concepto y, cuando lo
logra, el lenguaje se ha interiorizado debido
a que ahora su funcién ha sido modificada.

Psicologia del juego

De Vygotsky es menos conocida la investigacién
sobre el juego y los juegos de los nifios, en tanto
tenémenopsicolégicoyporsupapeleneldesarrollo.
Mediante el juego, los nifios elaboran significado
abstracto, separado de los objetos del mundo,
lo cual supone una caracteristica critica en el
desarrollo de las funciones mentales superiores.6

El famoso ejemplo que da Vygotsky es el de
un niflo que quiere cabalgar sobre un caballo y
no puede. Si el nifio tuviera menos de tres afios
podria quiza llorar y enfadarse pero, alrededor
de los tres, la relacién del nifio con el mundo
cambia: “por lo tanto, el juego es tal que su
explicacién debe ser siempre la de que supone

la realizacién ilusoria, imaginaria, de deseos
irrealizables. La imaginacién es una formacién
nueva, que no estd presente en la conciencia
del nifio verdaderamente inmaduro, que estd
totalmente ausente en animales y que representa
una forma especificamente humana de actividad
consciente. Como todas las funciones de la
conciencia, originalmente surge de la accién’.

El nifio desea cabalgar un caballo, pero no puede,
asi que toma una vara y se monta a horcajadas en
él, y pretende entonces que estd cabalgando. La
vara es un “pivote”. “La accién ajustada a reglas
comienza siendo determinada por ideas, no por
objetos (...). Es muy dificil para un nifio recortar
un pensamiento (el significado de una palabra)
desde un objeto. Eljuego esunaetapade transicién
en esta direccién. En el momento critico en que
una vara —esto es, un objeto— se convierte en
pivote para extraer el significado del caballo
desde un caballo real, se altera radicalmente
una de las estructuras psicoldgicas bdsicas que
determina la relacién del nifio con la realidad”.

A medida que crece el nifio, su dependencia
respecto a pivotes tales como varas, muifiecas u
otros juguetes disminuye. Han “internalizado”
esos pivotes en tanto imaginacién y conceptos
abstractos a través de los cuales entienden
el mundo. “El viejo adagio de que el juego
del nifio es imaginacién en accién puede
invertirse: podemos decir que la imaginacién en
adolescentes y en infantes es juego sin accién’.

Otro aspecto del juego al que Vygotsky se refirié
tue el desarrollo de reglas sociales que ocurre,
por ejemplo, cuando el nifo juega a “casas” y
adopta los papeles de los diferentes miembros
de la familia. Vygotsky cita un ejemplo de dos
hermanas que jugaban a ser hermanas. Las
reglas del comportamiento en la relacién entre
ellas, reglas que en la vida diaria solian pasar
desapercibidas, eran adquiridas conscientemente
mediante el juego. Los nifios adquieren asi reglas
sociales, y también lo que ahora denominamos
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autorregulacién,autocontrol. Por ejemplo, cuando
una nifia se encuentra en la linea de partida de una
carrera de velocidad, bien pudiera ser que estuviera
deseando salir corriendo inmediatamente, de
modo tal que pudiera ser la primera en llegar
a la linea de meta, pero el hecho de conocer ya
las reglas sociales que rodean al juego y el estar
deseando disfrutar del mismo le permiten regular
su impulso inicial y esperar la sefial de partida.

Conceptos tedricos; Los procesos psicolégicos
elementales (PPE) y los superiores (PPS)

Entre los ejemplos de procesos psicoldgicos
elementales (PPE) se puede citar a la memoria y
la atencién. En cambio, los procesos psicolégicos
superiores (PPS), que se caracterizan por
ser especificamente humanos, se desarrollan
en los niflos a partir de la incorporacién
de la cultura. Desde este punto de vista,
las interacciones sociales y las formas de
mediacién semidtica son la unidad de analisis
de base sobre la cual se explican los procesos
de subjetivacién individual. Consecuentemente,
diferentes  experiencias culturales pueden
producir diversos procesos de desarrollo.

LosPPSasuvezsesubdividirdnenrudimentariosy
avanzados.Mientrasquelosprimerossedesarrollan
simplemente por el hecho de que participan en
una cultura, especialmente a través de la lengua
oral, los segundos requieren de la instruccién, lo
cual supone un marco institucional particular:
la escuela. La lengua escrita y los conceptos
cientificos son ejemplos de PPS avanzados.

La zona de desarrollo préximo (ZDP) y el

andamiaje

La zona de desarrollo préximo (ZDP) se refiere al
espacio o brecha entre las habilidades que ya posee
elninoyloque puedellegaraaprenderatravésdela
guia o apoyo que le puede proporcionar un adulto
o un par mds competente. Esta teoria presenté
una importante variante a través del legado que

—

dejé antes de fallecer la pedagoga latinoamericana
Mercedes Chaves Jaime. El concepto de la ZDP
se basa en la relacién entre habilidades actuales
del nifio y su potencial. Un primer nivel, el
desempefio actual del nifio, consiste en trabajar
y resolver tareas o problemas sin la ayuda de
otro, con el nombre de nivel de desarrollo real.

Es este nivel basal lo que cominmente se evalda
en las escuelas. El nivel de desarrollo potencial
es el nivel de competencia que un nifio puede
alcanzar cuando es guiado y apoyado por otra
persona. La diferencia o brecha entre esos dos
niveles de competencia es lo que se llama ZDP.
Vygotsky utiliz6 el término andamiaje para
referirse al apoyo temporal que proporcionan los
adultos (ya sean padres, profesores o maestros)
al niflo para que este cruce la Zona de desarrollo
préximo. Este ultimo concepto ha sido bastante
desarrollado por Jerome Bruner y ha sido
fundamental para la elaboracién de su concepto
de andamiaje en su modelo instruccional.
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Pensamiento y lenguaje

Otra contribucién de la obra de Vygotsky puede
ser la interrelacién entre el desarrollo del lenguaje
y el pensamiento. Esta drea, examinada en su libro
Pensamiento y lenguaje, reconoce la explicita y
profunda interconexién entre el lenguaje oral
(habla) y el desarrollo de los conceptos mentales.
El dice que pensamiento y palabra estin
totalmente ligados, y que no es correcto tomarlos
como dos elementos totalmente aislados, como
lo hacen tedricos y lingiistas que solo buscan
equivalentes exactos entre los dos elementos.

Si bien pensamiento y lenguaje tienen raices
genéticas diferentes, en un determinado
momento del desarrollo (hacia los dos afios)
ambas lineas se entrecruzan para conformar una
nueva forma de comportamiento: el pensamiento
verbal y el lenguaje racional. “En la filogenia
del pensamiento y el lenguaje son claramente
discernibles una fase preintelectual en el
desarrollo del habla y una fase prelingiiistica en
el desarrollo del pensamiento”, sostiene Vygotsky.
“El pensamiento verbal no es una forma innata,
natural de la conducta, pero estd determinado por

un proceso histérico-cultural y tiene propiedades
especificas y leyes que no pueden hallarse en las
formas naturales del pensamiento y la palabra”.

En la ZDP es necesario pensar en el proceso
enseflanza-aprendizajey tener en cuentael paso de
la senalizacion a la significacién de los contenidos
referidos a la asignatura que imparte el profesor.
Como una sugerencia de aportacién a lo antes
mencionado, es posible usar la formacién por
etapas de las acciones mentales de Piotr Galperin,
los espacios vacios en el acto lector de Mercedes
Chaves Jaime, asi como la organizacién de las
funciones cerebrales de Aleksandr Liriya, con una
intencién didictica sistemdtica autorregulada.

Dentro de estas teorias dialécticas contextuales
existen otras como la teorfa ecolégica de
Bronfenbrenner, de Urie Bronfenbrenner,

o la teoria del ciclo vital, de Paul B.
Baltes, Lewis P. Lipsitt y Jacqui Smith.
Aplicaciones  actuales en la  educacién:

Actualmente, la filosofia de Vygotsky se aplica
cada vez mids, en especial en establecimientos
educativos, donde sus técnicas sirven para
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fomentar el crecimiento personal en los
alumnos. Sus trabajos también promueven
el acercamiento activo a la literatura.

Deborah Liang y Elena Petrova, trabajaron juntas
durante cuatro afos en Denver, explorando a
Vygotsky en sus ideas y practicas. Para discutir
el enfoque “Vygotsky un acercamiento para
jugar”, realizaron un cortometraje: “El juego:
Un acercamiento Vygotskiano”, mismo que
se encuentra disponible en YouTube, en el que
hablan sobre la obra de Vygotsky “El juego y
su papel en el desarrollo mental del nifio” que
originalmente era un discurso y que contiene
muchas ideas interesantes sobre el juego, el
psicélogo bielorruso vio en el juego de fantasia
en parte como un medio por el cual un nifio
podia diferir la gratificacién inmediata en lugar
de hacer una rabieta, o tragarse su deseo, cuando
se enfrenta a algo que no puede hacer. Un nifio en
edad de preescolar descubre que puede satisfacer
sus necesidades en la fantasia. Jugarle da el control
de una situacién y de si mismo en nuevas formas.

En el juego los nifios no pueden actuar de la
manera que les plazca, deben actuar de una
manera que se ajuste a la escena del juego, en
este escenario el nifio estaba inmévil, jugando a
estar lesionado, hasta que lleguen los rescatistas,
no podemos salir corriendo por muy tentador
que sea, €l estd practicando la autorregulacién.

Vygotsky propuso que el desarrollo siempre debe
verse en dos niveles, el nivel inferior es lo que
el nifio puede hacer de manera independiente
sin ayuda de nadie, el nivel mas alto es lo que
el mismo nino puede hacer con ayuda. La ayuda
puede ser directa o indirecta, la zona de desarrollo
préximo o ZPD es la distancia entre estos dos
niveles, donde se define lo que estd ocurriendo en
el desarrollo en cualquier momento en una arena
especifica, cambia hacia arriba, a medida que la
persona se vuelve competente en una habilidad
y por lo tanto esta lista para aprender de otros,
juegos imaginativos. Vygotsky ve al niflo operando

en el nivel superior de su ZPD siendo una cabeza
por encima de si mismo, donde la situacién
del juego es el andamiaje o estd soportando la
capacidad del nifio para esperar con roles y una
historia para apoyarlo, el niflo puede actuar en
comportamientos en que normalmente no son
posibles, repasemos las principales contribuciones
al desarrollo del nifio que hace el juego, segun
Vygotsky, en primer lugar el juego proporciona
al nifo formas de satisfacer sus propios deseos a
través de la creacién de situaciones de fantasia.
El juego le permite al nifio separar pensamientos
de acciones y objetos con el uso de accesorios
y gestos, y en tercer lugar el juego le permite
al niflo practicar la auto-regulacién y otras
habilidades que normalmente no son posibles
en el mundo real. Asi concluye el cortometraje.

La Teoria Sociocultural de Lev Vygotsky

La Teoria Sociocultural de Vygotsky pone
el acento en la participacién proactiva de los
menores con el ambiente que les rodea, siendo
el desarrollo cognoscitivo fruto de un proceso
colaborativo. Lev Vygotsky sostenia que los
nifios desarrollan su aprendizaje mediante la
interaccién social: van adquiriendo nuevas y
mejores habilidades cognoscitivas como proceso
légico de su inmersién a un modo de vida.
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Aquellas actividades que se realizan de forma
compartida permiten a los nifios interiorizar las
estructuras de pensamiento y comportamentales
delasociedad que les rodea, apropiindose de ellas.

Aprendizaje y “Zona de desarrollo proximal”

Segin la Teoria Sociocultural de Vygotsky,
el papel de los adultos o de los compaieros
mds avanzados es el de apoyo, direccién vy
organizaciéon del aprendizaje del menor, en
el paso previo a que él pueda ser capaz de
dominar esas facetas, habiendo interiorizado
las estructuras conductuales y cognoscitivas que
la actividad exige. Esta orientacién resulta mds
efectiva para ofrecer una ayuda a los pequeifios
para que crucen la zona de desarrollo proximal
(ZDP), que podriamos entender como la
brecha entre lo que ya son capaces de hacer y lo
que todavia no pueden conseguir por si solos.

Los nifios que se encuentran en la ZDP
para una tarea en concreto estd cerca de
lograr poder realizarla de forma auténoma,
pero ain les falta integrar alguna clave de
pensamiento. No obstante, con el soporte y la
orientacién adecuada, si son capaces de realizar
la tarea exitosamente. En la medida en que la

colaboracién, la supervision y la responsabilidad
del aprendizaje estin cubiertas, el niflo progresa
adecuadamente en la formacién y consolidacién
de sus nuevos conocimientos y aprendizajes.

La metafora del andamiaje

Sonvarioslosseguidores delaTeoria Sociocultural
de Vygotsky (por ejemplo: Wood, 1980; Bruner y
Ross, 1976) que han sacado a colacién la metédfora
de los ‘andamios’ para hacer referencia a este
modo de aprendizaje. El andamiaje consiste en el
apoyo temporal de los adultos (maestros, padres,
tutores...) que proporcionan al pequefio con el
objetivo de realizar una tarea hasta que el nifio
sea capaz de llevarla a cabo sin ayuda externa.

Una de las investigadoras que parte de las teorias
desarrolladas por Lev Vygotsky, Gail Ross, estudié
de forma préctica el proceso de andamiaje en el
aprendizaje infantil. Instruyendo a nifios de entre
tres y cinco afios, Ross usaba multiples recursos.
Solia controlar y ser ella el centro de atencién
de las sesiones, y empleaba presentaciones
lentas y dramatizadas a los alumnos con el
objetivo de evidenciar que la consecucién de la
tarea era posible. La doctora Ross se convertia
asi en la encargada de prever todo lo que iba a
ocurrir. Controlaba todas las partes de la tarea
en las que trabajaban los crios en un grado
de complejidad y magnitud proporcionado
a las habilidades previas de cada uno.
El modo en que presentaba las herramientas u
objetos que era objeto de aprendizaje permitia
a los nifos descubrir cémo resolver y realizar
por si mismos la tarea, de un modo mds eficaz
que si solamente se les hubiera explicado cémo
solucionarla. Es en este sentido que la Teoria
Sociocultural de Vygotsky sefala la “zona”
existente entre lo que las personas pueden
comprender cuando se les muestra algo frente a
ellas, ylo que pueden generar de forma auténoma.
Esta zona es la zona de desarrollo préxima o ZDP
que antes habjamos mencionado (Bruner, 1888).



Teoria Sociocultural: en contexto

La Teoria Sociocultural del psicélogo ruso Lev
Vygotsky tiene implicaciones trascendentes
para la educacién y la evaluacién del desarrollo
cognoscitivo. Los test basados en la ZDP, que
subrayan el potencial del nifio, representan una
alternativa de incalculable valor a las pruebas
estandarizadas de inteligencia, que suelen poner
énfasis en los conocimientos y aprendizajes ya
realizados por el nifio. Asi pues, muchos nifios
se ven beneficiados gracias a la orientacién
sociocultural y abierta que desarrollé Vygotsky.

Otra de las aportaciones fundamentales de la
perspectiva contextual ha sido el énfasis en el
aspecto social del desarrollo. Esta teoria defiende
que el desarrollo normal de los nifios en una
cultura o en un grupo perteneciente a una cultura
puede no ser una norma adecuada (y por tanto no
extrapolable) anifios de otras culturas o sociedades.

Vygotsky rechaza totalmente los enfoques que
reducen la Psicologia y el aprendizaje a una
simple acumulacién de reflejos o asociaciones
entre estimulos y respuestas. Existen rasgos
especificamente  humanos no  reducibles
a asociaciones, tales como la conciencia y
el lenguaje, que no pueden ser ajenos a la
Psicologia. A diferencia de otras posiciones

(Gestalt, Piagetiana), Vygotsky no niega
la importancia del aprendizaje asociativo,
pero lo considera claramente insuficiente.

El conocimiento no es un objeto que se pasa de
uno a otro, sino que es algo que se construye por
medio de operaciones y habilidades cognoscitivas
que se inducen en la interaccién social. Vygotsky
senala que el desarrollo intelectual del individuo
no puede entenderse como independiente del
medio social en el que estd inmersa la persona.
Para Vygotsky, el desarrollo de las funciones
psicolégicas superiores se da primero en el
plano social y después en el nivel individual.
La transmisién y adquisicién de conocimientos

y patrones culturales es posible cuando de la
interaccién —plano interpsicolégico— se llega
a la internalizacién —plano intrapsicolégico—.
Aesecomplejo procesode pasar delointerpersonal
alo intrapersonal se lo denomina internalizacién.

Vygotsky formula la “ley genética general del
desarrollo cultural”: Cualquier funcién presente
en el desarrollo cultural del nifio, aparece dos
veces o en dos planos diferentes. En primer lugar
aparece en el plano social, para hacerlo luego en el
plano psicolégico. En principio, aparece entre las
personas y como una categoria interpsicolégica,
para luego aparecer en el nifio (sujeto de
aprendizaje) como una categoria intrapsicolégica.
Al igual que otros autores como Piaget, Vygotsky
concebia a la internalizacién como un proceso
donde ciertos aspectos de la estructura de la
actividad que se ha realizado en un plano externo
pasan a ejecutarse en un plano interno. Vygotsky,
afirma que todas las funciones psicolégicas
superiores son relaciones sociales internalizadas.
Mientras que para el conductismo mediacional,
los estimulos (E) y respuestas mediadoras (R)
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son, segin el principio de correspondencia,
meras copias no observables de los estimulos y
respuestas externas, los mediadores Vygotskyanos
no son réplicas de las asociaciones E-R externas,
ni un eslabén mis de las cadenas asociativas. Los
mediadores son instrumentos que transforman
la realidad en lugar de imitarla. Su funcién no
es adaptarse pasivamente a las condiciones
del medio, sino modificarlas activamente.

El concepto Vygotskyano de mediador estd mas
préximo al concepto piagetiano de adaptacion
como un equilibrio de asimilacién y acomodacién
que al conductismo mediacional. Al igual que
Piaget se trata de una adaptacién activa basada
en la interaccién del sujeto con su entorno. El
desarrollo de la estructura cognoscitiva en el
organismo es concebido como un producto de dos
modalidades de interaccién entre el organismo
y su medio ambiente: la exposicién directa a
tuentes de estimulo y de aprendizaje mediado. La
experiencia de Aprendizaje Mediado es la manera
en la que los estimulos remitidos por el ambiente
son transformados por un agente mediador. Este
agente mediador guiado por sus intenciones,

su cultura y su inversién emocional, selecciona
y organiza el mundo de los estimulos. Los 3
componentes de la interaccién mediada son: el
organismo receptor, el estimulo y el mediador. El
efecto de la experiencia de aprendizaje mediado
es la creacion en los receptores de una disposicidn,
de una propensién actitudinal para beneficiarse
de la exposicién directa a los estimulos. Esto se
puede traducir en mediar para ensefar a aprender.

Una interaccién que lleve al aprendizaje mediado,
necesariamenteincluye unaintencién porparte del
mediador (docente) de trascender las necesidades
inmediatas o las preocupaciones del receptor al ir
misallddelaquiyahoraeneltiempoyenelespacio.

Cualquier anticipacién de resultados es una
construcciéninternaenlarealidad,que dependede
una representacién y también de un pensamiento
inferencial por parte del nifio (educando).

Vygotsky distingue dos clases de Instrumentos
Mediadores, en funcién del tipo de actividad que
posibilitan: la herramienta y los signos. Una
herramienta modifica al entorno materialmente,
mientras que el signo es un constituyente
de la cultura y actGa como mediador en
nuestras Existen muchos sistemas
de simbolos que nos permiten actuar sobre la
realidad entre ellos encontramos: el lenguaje,
los sistemas de medicién, la cronologia, la
Aritmética, los sistemas de lecto-escritura, etc.

acciones.

A diferencia de la herramienta, el signo o
simbolo no modifica materialmente el estimulo,
sino que modifica a la persona que lo utiliza
como mediador y, en definitiva, actda sobre
la interaccién de una persona con su entorno.

Los medios de ayudar a la ejecucién son:

modelamiento, manejo de contingencias,
instruccién,  preguntas y  estructuracién
cognoscitiva.  Modelamiento, manejo  de
contingencias y retroalimentacién son los

principales mecanismos para ayudar a los
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aprendices a través de las Zonas De Desarrollo
Préximo (ZDP). Los medios de ayuda en la
ejecucion especificamente lingtisticos (signos) son:
instruir, preguntar, y estructuracién cognoscitiva.

La instruccién pide acciones especificas. Preguntar
pide especificamente respuestas lingiisticas.

La estructuracién cognoscitiva no pide una
respuesta especifica, mds bien, provee una estructura
para organizar los elementos unos con relacién a
otros. La estructuracién cognoscitiva se refiere
a proveer una estructura para el pensamiento y
la accién. Puede ser una estructura de creencias,
de operaciones mentales o de comprensién. Es
una estructura organizativa que evalda, agrupa, y
secuencia la percepcién, la memoria y la accién.

En sintesis
A. En contraste con Piaget, Vygotsky no

habla de asimilacién, sino de apropiacion
(en  términos de  contextos  culturales)

B. Influencia predominante del medio cultural.
referidaalorigensocialdelos procesos psicolégicos
superiores (lenguaje oral, juego simbdlico, lecto
— escritura). la mayoria de ellos (los avanzados)
no se forman sin intervencién educativa.

C. Mediacién Semiética. papel central de los
instrumentos de mediacién en la constitucién
del psiquismo: herramientas y signos. las
herramientas estin orientadas hacia los objetos
fisicos, mientras que los signos permiten
organizar el pensamiento, son herramientas
orientadas hacia el interior y el exterior de
un sujeto, produciendo cambios en los otros.

D. Zona De Desarrollo Préximo (ZDP).
Es la distancia entre el nivel de desarrollo,
determinado por la capacidad de resolver
independientemente un cierto problema y el
nivel de desarrollo potencial, determinado a
través de la resolucién de un problema bajo la
guia de un adulto o en colaboracién con un par
mds capacitado.
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RAFAEL BERNAL
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ALFONSO NAVER

Fundador del periédico “Antena”del Oriente de
Michoacén, columnista en “Diario Amanecer”
del Estado de México, cofundador de larevista
“Vasos Comunicantes”en la Ciudad de México.

afael Bernal y Garcia Pimentel. Nacié

en la Ciudad de México el 28 de junio

de 1915 y fallecié en Berna, Suiza el 17

e septiembre de 1972. Fue activista

politico, diplomatico, doctor en filosofia por la
Universidad de Friburgo, periodista, productor de
cine, dramaturgo y autor de mds de veinte libros
con los temas mds variados, Rafael Bernal es uno de
los mds grandes escritores mexicanos. Fue maestro
y precursor de varios géneros literarios: escribi6 una
de las primeras obras de ciencia ficcién en México,
“Su nombre era muerte” de 1947 y la primera novela
negra, “E/ complot mongol” en 1969; su obra teatral
“La carta” fue la primera que se transmitié por
television, en agosto de 1950. Entre sus obras hay
una biografia del océano Pacifico narrada a través
de los ojos de los viajeros que lo han surcado, “E/
gran océano’, y un poemario titulado “Improperio a



Nueva York”. La primera edicién de “Trdpico”, su
mejor coleccién de cuentos, se publicé en 1946.

Con su obra “E/ complot mongol’, Bernal fundé
una nueva forma de narrar la realidad nacional: el
complot, las conspiraciones dentro de la historia
oficial, las ejecuciones extrajudiciales perpetradas
bajo la sombra de politicos corruptos, la Ciudad
de México como un lugar sérdido, humedo y
anénimo, la justicia como una entelequia, la
psicologia del asesino a sueldo, antecedente
inmediato del sicario contemporineo, como un
hombre banal de su personaje Filiberto Garcia,
antiguo general villista de la Revolucién Mexicana
que hace el trabajo sucio de politicos de alto nivel.

De la novela “Su nombre era Muerte”, a diferencia
de “E/ complot mongol” escapa de su categorizacion,
y su contexto. Rafael Bernal, siendo muy joven, se
mudé a Chiapas, para probar suerte en la industria
platanera. La crudeza delaselva,la explotacién de los
indigenas locales y el fracaso de su empresa debieron
haberlo marcado profundamente. Su experiencia
le inspir6, ademds de “Su nombre era Muerte”, los
cuentos de “7rdpico” de 1946 y otra menos conocida,
“Caribal: El infierno verde”, publicada por entregas
en los afios 1954-1955 y como libro hasta el afio
2000; ambas obras recuerdan tonos de la novela
de la selva. En “Su nombre era Muerte” tiene rasgos
autobiograficos: Bernal hace una fuerte critica del
sinarquismo, movimiento del que fue militante. El
sinarquismo fue una organizacién politica surgida
en México en la década de 1930 que abanderaba
el nacionalismo, el fascismo, el catolicismo y
al anticomunismo como sus principales ejes
ideoldgicos. La novela, en este sentido, pudiera
compararse con “Rebelion en la granja” de George
Orwell por la forma en que éste criticé6 duramente
el estalinismo usando a animales como personajes,
ademds que fueron publicadas con apenas dos afos
de diferencia, pero tal vez escritas al mismo tiempo.

Elescritor Alberto Chimal,enel prélogodelaedicién
mads reciente, cataloga “Su nomébre era Muerte” como
novela precursora de la ciencia ficcién mexicana.
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A pesar de que, como el mismo Chimal acepta, no
cumple con ninguna caracteristica del género de la
época: no sucede en un futuro lejano, la historia no
pasa en otro planeta, tampoco hay una dominacién
por una tecnologia avanzada, no hay robots, no hay
marcianos, no hay realidades alternativas y tampoco
es apocaliptica. Es ciencia ficcién, dice Chimal,
porque es “una especulacién muy interesante sobre
la posibilidad de una inteligencia no humana”.

El protagonista de “Su nombre era Muerte’ es un
desahuciado que en su vida antes de la selva era un
borrachin perdedor, sufre constantes crisis internas
y tiene una personalidad inestable. No tiene
nombre mds alld del titulo: los lacandones del rio
Usumacinta, donde se instala para huir del mundo,
lo llaman Tecolote sabio, Balam bueno o Kukulcin,
nombres divinos una vez que descubren que es
capaz de comunicarse con los moscos. Vemos a un
hombre ordinario que, de pronto, para llevar a cabo
su venganza contra la humanidad, se ve atrapado
en una conspiracién milenaria orquestada por los
mosquitos. Estos estin organizados en una jerarquia
vertical, burocritica y castrense de Consejos que a
suvez dependen de un Consejo Superior; funcionan
como un tipo de partido politico con visiones
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PARA Mi, QUE EN SSLPENED
FAIS LOS MUCRTOS SON
s,

fascistas no sélo destinadas para los humanos,
sino para los de su misma especie. Al principio,
el protagonista se cree capaz de manipular a los
mosquitos para llevar a cabo sus planes, pero poco
a poco se da cuenta que es incapaz de luchar contra
la organizacién de aquellos. Un dia, los delirios del
protagonista se ven amenazados por un grupo de
exploradores alemanes que llega para estudiar a la
tribu lacandona, entre ellos una mujer de la cual
se enamora e intenta proteger tanto de su rival
de amores como de los mosquitos, quienes lo han
traicionado y ahora amenazan con matar a su amada.

El hecho de que Bernal haya escogido al mosquito
como antagonista de su antihéroe no es gratuito.
Sol Bueno, el mediador entre el protagonista y el
Consejo Superior y cuyo oficio, por pertenecer
a la “rama de los l6gicos”, es saberlo todo y sacar
conclusiones, explica que “nosotros los moscos
somos los duefnos absolutos del Universo y toda
criatura en él debe pagarnos tributo de sangre
que nos es necesaria para vivir’. Los animales han
sido sometidos, pero los humanos no, dice Sol
Bueno, e incluso han tenido batallas contra ellos
(insecticidas, vacunas, etc.), pero recalca, “Nunca
hemos sido derrotados”. Sol Bueno explica que los

Consejos mundiales de dipteros estdn organizados
y distribuidos por zonas geogrificas que
controlardn sus respectivas poblaciones humanas.

En la novela los mosquitos son conscientes de
ello cuando le cuentan su plan al protagonista.
Biésicamente, proponen disolver el orden humano
del mundo, las clases sociales y las injusticias
y sustituirlo con otra sociedad de control para
el beneficio de todos los humanos, siempre y
cuando cumplan con los tributos de sangre. A
nuestro personaje principal le ofrecen el puesto de
mediador, es decir el del hombre mas poderoso, algo
que le conviene y sopesa debido a sus ambiciones.
Para lograrlo, los moscos saben que deben dar la
batalla, por lo que detallan su minuta: primero
una subyugacién a través, precisamente, de las
enfermedades transmitidas por ellos y que han
usado con anterioridad como un experimento, entre
ellas mencionan “el vomito negro, el paludismo
o malaria, el mal del suefio, la oncocercosis y
otras menores como la inflamacién de la piel”.

Después, matarin a millones de personas,
especialmente a los ancianos para que no consuman
recursos, y dejardn vivir a la poblacién necesaria
para que trabaje moderadamente y produzca azicar
y sangre. Instaurarin un sistema de control y
vigilancia para sostener indefinidamente su régimen
y reclutarin a algunos hombres para ayudarlos en
la tarea. Trazan los mosquitos todo un programa
colonial en el que incluso estd contemplada la
secularizacion de la civilizacién: no habrd mas Dios.
Esto, el protagonista les responde, y aqui surge el
Bernal catélico del sinarquismo, serd lo mas dificil
de hacer debido a que, dice, “Nunca los hombres
serdn verdaderamente esclavos mientras crean en
Dios. El es el principio mas firme de la libertad, y
no es tan facil como crees el quitarles esa creencia”.
A lo que Sol Bueno le responde tranquilamente:
“Todo se puede hacer”. Pero, dispuesto a no rendirse,
el protagonista convence a la legién “proveedora”,
la que alimenta a las élites mosqueriles, y a una
legién de “guerreros” de que, si crefan en Dios y si
se unen a su plan para derrocar al Gran Consejo,
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podrian ser libres como los humanos o los demads
animales y ademds ser parte de la liberacién de
la humanidad entera. Al final, pierden la guerra
contra el Gran Consejo, los confabuladores son
eliminados y el protagonista es condenado a muerte.

“Memorias de Santiago Oxtotilpan” (1945) y “El fin
de la esperanza” (1948). En la primera, la geografia
es la protagonista. Se trata de un pueblo que se
niega al cambio, pues lo percibe como un aspecto
mds del rosario de injusticias que ha sufrido a lo
largo de la historia nacional. En la segunda, ofrece
una perspectiva mds amplia de los sinarquistas.
Alejados del fascismo e incluso del nazismo a
los que se les ligaba durante la época, la novela
los presenta como integrantes de una agrupaci(’)n
que apoya a los campesinos que no fueron
cobijados por las reformas de Lézaro Cardenas.

En “Su nombre era Muerte’, Bernal enfilard su
critica en contra de este organismo secreto por
tratar de vulnerar la UNS desde sus entrafias.
Denuncié asi la mezquindad de sus lideres. La
novela nos cuenta los sentimientos de orfandad y
odio que el protagonista, profesionista alcohdlico,
siente ante el género humano. Cansado de padecer
humillaciones ante sus semejantes, busca refugio
en la tierra inhéspita de la selva lacandona,
donde lleva a cabo un proceso de purificacion.
En sus observaciones desde el estoicismo devela,
basindose en sus conocimientos musicales, que el
zumbido de los moscos goza de diversos matices
que, en conjunto, forman un lenguaje. Seducido
por la idea, manda a elaborar una flauta para hablar
con los animales. El experimento funciona. Logra
entablar una relacién con los moscos y enterarse
de que mantienen una organizacién jerarquizada,
cuyo menor rango son las recolectoras, los moscos
que extraen la sangre de los humanos, y sus lideres
conforman un érgano llamado el Gran Consejo.

La mencién de un “Gran Consejo” no puede
leerse casualidad, menos cuando sus
caracteristicas son ostentar un gran poder, ser

como

autoritarios y acallar violentamente cualquier
intento de critica hacia su actuar. Cuando el
protagonista logra entrevistarse con el Gran
Consejo cuestiona la organizacién subordinada:

—El régimen es perfecto para las células que son
parte del cerebro, para ustedes los del Consejo, pero
paralos otros no es tan perfecto; y tal vez ellos quieran
cambiar algin dia, si algtin dia sienten en si,como lo
han sentido los hombres, la necesidad de ser libres.
La respuesta no puede ser mds dictatorial:
—FEsas son tonterias. ¢Para qué quisieran
ser libres las  proveedoras® No tienen
cerebro ni pensamiento. Tienen tan sélo lo
necesario para ejecutar nuestras Ordenes.

Latramase complicaante el poderio que demuestran
los moscos alrededor del mundo. E1 Gran Consejo
advierte al protagonista que pueden eliminar a la
humanidad si le aplican las enfermedades que han
cultivado durante anos. Llegado el momento, los
moscos deciden demostrar su fuerza y dominar a
la raza humna. El plan es mantener a los hombres
como una especie de ganado para satisfacer sus
necesidades de sangre. Una vez establecido un
nuevo orden mundial, le ofrecen al protagonista
ser su mediador con los subditos humanos,
con lo que le darin el reinado ante los hombres.



El ofrecimiento es demasiado seductor como para
rechazarlo e, incluso, el protagonista se ve como una
verdadera deidad y los indios también lo empiezan
a percibir como la reencarnacién de un dios. Sin
embargo, su ideologia cristiana lo hace dudar de sus
intenciones de reinar el mundo junto a los moscos
que, a final de cuentas, simbolizan el Mal. De la
misma manera, cuestiona si los moscos poseen una
deidad. Le sorprende saber que para ellos existe
esa misma fuerza Unica, dadora de vida de todas
las especies habidas y por haber. No obstante, en
esa sociedad jerarquizada, la idea de Dios estd
prohibida. Sélo los lideres tienen el conocimiento
sobre la divinidad. Uno de los dirigentes explica:

Sabemos de El Pero tan soélo lo sabe el
Consejo Superior y nunca habla de ello ... Si
las proveedoras, por ejemplo, se enteraran de la
existencia de Dios, se creerian iguales a nosotros
y se acabaria nuestra organizaci(’)n tan perfecta.

La idea de un dios es, por supuesto, agitadora.
El Gran Consejo que niega a la divinidad, y en
consecuencia a los paradigmas que ésta representa,
es el gran cdncer de esa sociedad, tal y como lo
percibia Bernal dentro de la uns. La sociedad secreta
del movimiento terminaria por contaminarlo. El

final de la novela, con la revolucién interrumpida
de los moscos, puede leerse también como
una pardbola de la debacle del Sinarquismo.

La narracién estd en clave para denunciar los
abusos de poder que se daban dentro de la UNS,
una organizacién con los mejores valores humanos
y religiosos que, a la vista del autor, cedié a
intereses de banqueros y terratenientes (otro Gran
Consejo), razén por la que la abandoné afos
después. El desencanto calé hondo en Bernal

Trépico se compone de seis relatos ambientados en
las calurosas y tropicales costas de Chiapas. Rafael
Bernal habia estado viviendo en su juventud durante
una temporada en esta regién Y, a buen seguro, esta
experiencia le proporciond los temas y ambientes de
estas historias. Aquilavenganza, el asesinato, el odio,
las persecuciones y la degradacién son mostrados
conla crudeza de un cronista desapasionado. A pesar
de ciertas premisas religiosas del autor, son cuentos
brutales, sin ninguna concesién al sentimentalismo
o al final feliz. Estilisticamente hablando, Bernal
se muestra descarnado a la vez que liviano, en
una prosa que avanza sin obstdculos para el lector.

Sebastidn Constantino entré despacio a la cantinita
de madera, cuyas puertas se abrian directamente
sobre el ancho platanar. Afuera, el sol pesado y
lento caia sobre las hojas, tendidas para recibirlo; y
al pisar el pasto verde y enroscado se sentia la vida
que palpitaba dentro de la tierra, pero en la negrura
agria y olorosa de la cantina se presentia la muerte.

Se estaba bafiando en el rio cuando le fueron a
decir que el Cuarenta y Cinco habia llegado a
la cantina, y sin secarse se vistié aprisa y vino,
acomoddndose la treinta y ocho Colt mientras
andaba. Entre el platanar, donde nadie lo veia,
se asegur6 de que la pistola estaba cargada vy, al
ver las ruedas brillantes de los cartuchos con su
centro rojo, sintié un miedo rdpido que le corria
por la columna vertebral mientras su mano
maquinalmente apretaba la culata reconfortante de
la pistola. Sus dedos sintieron las diecisiete rajadas



que habia hecho con una lima de afilar machetes:
cada una equivalia a un cristiano quebrado.
Cuando se dio cuenta ya estaba rezando en lo mas
hondo de su alma con palabras que creia olvidadas
y que ahora recordaba claramente. No le pedia a
Dios que lo librara de morir: pedia solamente que el
Cuarenta y Cinco se apurara, que se levantara ya de
la mesa antes que €, Sebastian Constantino, saliera
huyendo deshonrado. Un hombre de clase no puede
huirnunca.(“Lamediahorade Sebastidn Constantino”)
A excepcién del cuento “Tata Cheto”, una irénica
historia sobre el picaresco origen de la fortuna
de un hacendado, todas las piezas inciden en el
envilecimiento y en la fatalidad de una sociedad
—Ila chiapaneca— pobre, atrasada y atdvica. En
los relatos de “Trdpico” se verifica la ley del mais
fuerte (fisica o intelectualmente), casi a la manera
de Joseph Conrad o Jack London; personajes
sencillos viviendo al limite en un entorno hostil y
malsano, casi maldito (asociado por Bernal con la
costa, en contraposicién con el interior y con las
montafas). “La media hora de Sebastidn Constantino”
es una historia de un duelo y la cobardia final.
En “E/ compadre Santiago” puede mis la necesidad
que la lealtad a un amigo muerto. Lupe es un
terrible cuento sobre el proceso de domesticacién
de un ser humano y la aniquilacién de su alma
y su voluntad. El secretario José Loépez es la
historia de una persecucién o caza al hombre por
los manglares. Un oscuro funcionario evitard el
derramamiento sangre en un final casi intachable.
En “La Niria Licha” el protagonista, alcoholizado,
acaba siendo un pelele de la cantinera a la que ama.

“Trdpice” es un libro imprescindible para los
aficionados al cuento en espanol. Un excelente libro
de relatos yuna gran oportunidad para descubriraun
autor raro dentro de las brillantes letras mexicanas.
“Trdpico” despliega con asombroso vigor todos los
destellos de una prosa exacta y una perspicacia
sutil. Hay dos escenarios, el interior y la costa
de Chiapas, que encarnan alegéricamente la
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pureza serrana y la corrupcién cenagosa, el
vicio y la virtud. Atrapados en esa dualidad, los
individuos se alzan o derrumban frente al mal.

Esa paradoja es la vida y es este libro. No tienen
escapatoria, pero son duefios de sus actos, amos y
esclavos de su destino. Esa paradojaeslavidayeseste
libro.De Rafael Bernal,sinembargo,podriaafirmarse
lo que dijo de si mismo el formidable Voltaire,
que también tocé todas las teclas con resultados
desiguales: “Soy grande en los géneros pequefos”.

Pues bien, en el género breve Bernal fue inmenso,
y dentro de esa inmensidad brillan con luz
propia los seis cuentos que forman este volumen.
despliega con asombroso vigor todos los destellos
de una prosa exacta y una perspicacia sutil. Hay
dos escenarios, el interior y la costa de Chiapas

) )
que encarnan alegéricamente la pureza serrana
y la corrupcién cenagosa, la virtud y el vicio.

Atrapados en esa dualidad fatidica, los individuos
se alzan o derrumban frente al mal. No tienen
escapatoria, pero son duefios de sus actos, amos
y esclavos de su destino. Esa paradoja es la vida y
es este libro. Mas alld de las cegueras dogmaticas,
ha llegado la hora de asignarle a Bernal el lugar
que en justicia le corresponde entre los mds
ilustres del caprichoso pantedn literario mexicano.
Estas pédginas lo muestran y lo demuestran.




e

: \/ iTE DESEAMOS UNA FELIZ
B NAVIDAD!

Bienvenidos a la familia
Chankin Chanuk

topche.mx’/

info@topche.mx
(52)916 101 6959 /f
LacanJa Chansayab Chiapas, México ~-\

V= 2\ =

L | "

5 B 7
h _ ._._\

"
- £ -

It - (a G
s = s 1"‘-

r




4H. AYUNTAMIENTO 2021-2024

e e I
COMPROMISO DE TODOS

| primer miércoles de este mes se llevd a cabo
la primera reunidon sede para la integracién y
priorizacion del COPLADEM 2023, la misma fue
presidida por Jorge Cabrera Aguilar, municipe
de Palenque, acompafado de los titulares de
las areas de Desarrollo Agropecuario, Obras

Plablicas, Servicios Publicos, Secretaria de
Planeacién, Secretaria Particular y Oficialia
Mayor. En la referida reunién se atendieron a
las autoridades de las localidades que integran
la sede 1 y 2. Cabe recalcar que en préximos
dias se continuara atendiendo a las demas
sedes, para darle asi la atencién debida a cada
localidad representada por su autoridad. Por
otra parte, el edil palencano estuvo en la colonia
Las Gardenias Tercera Seccidén, conviviendo y
celebrando con los colonos la inauguracion de
la obra de electrificacién que habian solicitado
los habitantes de esa localidad. De esta
manera se dio cumplimiento al compromiso
hecho por el Ayuntamiento de Palenque.
Asimismo, la administracion encabezada por
Cabrera Aguilar, en coordinacién con el DIF de
Palenque, como parte de las actividades que se
realizardn durante estas fiestas decembrinas,
se llevdo a cabo el concurso de “Casitas de
Caramelos” en el que resulté ganadora la
escuela Jardin de Nifios “Estefania Castafieda”.

IP

PRIMERA REUNION
DE INTEGRACION DEL
COPLADEM 2023

iIAPROVECHA!

100%

DE DESCUENTO

EN RECARGOS Y GASTOS DE EJECUCION
DEL IMPUESTO PREDIAL

DEL ANO 2018 A 2022

a7 14 DE NOVIEMBRE AL
‘ﬁ 20 DE DICIEMBRE DE 2022

HORARIO 9:00 A.M. A 3:00 P.M.
LUNES A VIERNES 6:00 P.M. A 8:00 P.M.

Acude a la coordinacion de Ingresos Municipal
en la explanada del Parque Central.



PALENQUE

COMPROMISO DE TODOS

EL H. AYUNTAMIENTO DE PALENQUE REALIZA GUARDIA
DE HONOR AL DOCTOR MANUEL VELASCO SUAREZ

orge Cabrera Aguilar, presidente

Municipal de Palenque, en compaiia
del Cabildo y directores de las diversas
areas, hicieron guardia de honor,
ante el monumento del doctor Manuel
Velasco Sudarez, por su aniversario
luctuoso, quien sirviera a nuestro estado
como Gobernador entre 1970-1976.
Honrando de esta manera la memoria
y el legado profesional y humanista que
dejo este célebre politico chiapaneco
y recordandole como un hombre
excepcional, y a uno de los pioneros
en nuestro pais de la neurologia.

EL SISTEMA DE AGUA POTABLE Y ALCANTARILLADO
MUNICIPAL (SAPAM) TE INVITA A REALIZAR EL
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